
● 問い合わせ 五泉市在宅医療・介護ネットワークの会事務局
一般社団法人五泉市東蒲原郡医師会 0250-41-0611 五泉市高齢福祉課いきいき福祉係 0250-43-3911

● 主催 五泉市在宅医療・介護ネットワークの会 新潟県地域振興局健康福祉部 ● 後援 五泉市

市民公開講座

穏やかな最期を
迎えるために

知っておきたいこと

講師

医療法人社団裕和会 理事長
兵庫県尼崎市 長尾クリニック 院長

長尾和宏先生

令和2年3月14日(土) 午後2時～4時

(医療･介護･おくすり相談など 昼12時30分～午後2時)

さくらんど会館
（五泉市村松乙118-2）

「町医者」という肩書に誇りを持って地域医療に従事する内科医として多方面で活躍中。

平成28年2月に五泉地域で開催した講演会は大盛況！
あの長尾先生が再び五泉市にやってきます。
今回は村松地域で講演！大変貴重な機会ですので、

お誘いあわせの上、ぜひお越しください。
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【 講師 】長尾 和宏 先生

略歴
東京医科大学卒業後、大阪大学第二内科入局。1995年、兵庫県尼崎市で「長尾クリニック」を開業。
外来診療から在宅医療まで“人を診る”総合診療を目指す。著書『平穏死・10の条件』『薬のやめどき』
『痛くない死に方』はいずれもベストセラー、『糖尿病と膵臓がん』『男の孤独死』『痛い在宅医』は
発売即重版、他著書多数。医学書『スーパー総合医叢書』全10巻の総編集など。2019年12月に最新刊
小説『安楽死特区』を発売、即重版。著書『痛い在宅医』は、2020年夏に 映画「痛くない死に方」と
して公開予定。日本慢性期医療協会理事、日本尊厳死協会副理事長、日本ホスピス在宅ケア研究会理事。
関西国際大学客員教授。医学博士。

著書
小説『安楽死特区』（ブックマン社） 『糖尿病と膵臓がん』（ブックマン社） 『男の孤独死』 （ブックマン社）
『痛い在宅医』 （ブックマン社） 『看護の現場ですぐに役立つ認知症ケアのキホン』（秀和システム）『歩き方
で人生が変わる』（山と渓谷社）、『痛くない死に方』（ブックマン社）、『薬のやめどき』（ブックマン社）、
『医者通いせずに90歳まで元気で生きる人の7つの習慣』（ベストセラーズ）、『認知症は歩くだけで良くなる』
（山と渓谷社）、『がんは人生を二度生きられる』（青春出版社）、他多数

講演会の前に、お気軽にお立ち寄りください。

日頃のギモンがスッキリ解消！？ 先生方に直接質問できるチャンスです。

◆医師会の先生による“医療相談コーナー”

◆薬剤師会の先生による“おくすり相談コーナー”
をご持参いただくと、よりスムーズに相談できます。

◆地域包括支援センターの“介護相談コーナー”

骨密度や物忘れ度を簡単に計測できます。この機会に調べてみませんか？

◆骨密度・物忘れ度・血圧・体組成 測定

「町医者」という肩書に誇りを持って地域医療に
従事する内科医として、多方面で活躍中。

「五泉市在宅医療・介護ネットワークの会」について
五泉地域の医療、介護、福祉に関わる方々の理解を深め、より良いチーム医療・介護

を提供できるようなネットワークづくりを目的として、平成27年5月に設立しました。
多職種連携の研修会や市民の皆様への普及啓発を通じて、五泉市の在宅医療・介護の

推進に努めています。 会長 金子 義伸（五泉市東蒲原郡医師会長）

？


