
四国リビングウイル研究会

長尾和宏

９月１２日（土）14:00 開会

講演会

日本尊厳死協会副理事長

最期まで自分らしく生きる
～あなたはどう逝きたいか？

見送りたいか？～
《講師プロフィール》
医療法人社団裕和会 理事長、長尾クリニック 院長
東京医大卒業後、大阪大第二内科入局。
平成7年、尼崎市で「長尾クリニック」を開業。
外来医療から在宅医療まで【人を診る】総合診療を目指す。
「平穏死・10の条件」「薬のやめどき」「痛くない死に方」は
いずれもベストセラー。「糖尿病と膵臓がん」「男の孤独死」

会場：徳島市医師会館 4F
徳島市幸町3丁目77番地

定員50名

参加費：無料
対象者：尊厳死協会会員

※テレビとくしまの撮影が入ります。
会場参加の方は後ろ姿等が映る可能性があります。

【主催】徳島市【共催】公益財団法人日本尊厳死協会四国支部徳島

【お申し込み】詳しくは裏面をご覧ください。

氏

「痛い在宅医」は発売即重版、他著書多数。

【プログラム】
開場･受付

開会･挨拶

基調講演
演題

講師

質疑応答

阿南医療センター 緩和ケア内科部長
病院長補佐 寺島 吉保 氏

最期まで自分らしく生きる
～あなたはどう逝きたいか？見送りたいか？～

回答者

日本尊厳死協会副理事長 長尾 和宏 氏

13:30

14:00

14:05

15:05

16:00 閉会

会場講演・オンライン講演 同時開催

日本尊厳死協会副理事長 長尾 和宏 氏

徳島市医師会訪問看護ステーション 管理者 大川 由紀 氏

新型コロナウイルス感染
拡大防止の為、できる限
り、オンラインでのご参
加をお願い致します。

木下ファミリークリニック 院長 木下 英孝 氏

徳島市家族介護教室市民公開講座

、関心がある方

進行
徳島市長 内藤 佐和子 氏

【後援】一般社団法人徳島市医師会
徳島県慢性期医療協会

会場講演は まで受付
※事前申し込みが必要になります

（予定）

ご家族・知人友人にお声かけしてご一緒にお申し込みください。

一般社団法人徳島市西医師会
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① 当日、講演会場で聴講（会場：徳島市医師会館）
お申し込みについて（参加方法）

② 当日、 Zoomを使ってオンラインで聴講

③ 後日、YouTube動画として聴講（期間限定配信）
メールでのみ受け付けます

メール、FAX、郵送
（はがき可）で受け付けます

お申し込み先

⑴ お名前（複数人で参加希望の場合は全員のお名前を記入）

⑹ 電話番号（平日9:00～17:00に連絡が取れる番号）

《メールアドレス》

ご記入事項

⑺ メールアドレス（オンライン参加をご希望の方は使用される機器で確認することができるアドレスを記入）
⑻ 講師へ質問したいこと（当日の講演の中や質疑応答でお答えできる可能性があります）

⑸ ご希望の参加方法（①②③の番号を記入）

⑵ 性別

⑷ 郵便番号、住所（代表者の方のみ）

《FAX》

《郵送先》

088-625-0936

『木下ファミリークリニック』
〒770-0942徳島市昭和町4丁目22-8

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

14:00 四国支部 会員交流会（90分程度）
テーマ なぜ尊厳死協会の活動に参加したのか

～尊厳死協会の活動意義を再確認する～
進行：寺嶋 吉保 徳島代表
講師：野元 正弘 四国支部長

北村 龍彦 高知代表（WEB参加）
薬師神 芳洋 愛媛代表（WEB参加）
西口 潤 次期支部長 香川代表

日時：9月27日（日）14:00開会

参加希望者は9月12日の講演会と同じ申込方法でお申し込み下さい。

【プログラム】

15:30 意見交換（20分程度）

場所：四国大学交流プラザ

（日本尊厳死協会四国支部 会員交流会）

songenshitokushima@yahoo.co.jp

提出いただいた個人情報は、公開講座の運営に限り使用いたします。
ご本人の同意なく第三者に開示・提供することはございませんので、ご了承ください。

→

→｝

⑶ 会員、非会員（尊厳死協会への在籍の有無）

上記の事項の ⑴～⑹ は全てご記入いただき ⑺,⑻ はご希望の方のみご記入の上、お申し込みください。

Zoom（ズーム）とは誰でも使用できる無料のオンライン会議システムです。
お持ちのパソコン、スマートフォン、タブレット端末から聴講できます。
参加方法については以下のとおりです。 「やったことがない」「どうすれば良いのかわからない」
という方々に8月30日（日）10時～12時まで、木下ファミリークリニックで練習会を開催します。

Zoomについて（オンライン参加の手引き）

※難しい場合はご家族の方等に協力をお願いしてください。

【オンラインでの参加が困難な方のために】

参加方法
1.事前にメールで参加お申込みをする（メールアドレスが必須です）●メールアドレスとインターネットに接続したパソコン

2.参加者にメールでオンライン講演用のリンクをお送りします

3.講演開始時間になったらメールのリンクをクリックする

4.オンライン講演が始まります

必要なもの・知っておくこと

●スピーカー（またはイヤホン）マイクが必須のほか
Webカメラを推奨します
●ノートパソコンは上記が付属している場合が多いです
デスクトップパソコンの場合はご注意ください
●スマートフォンやタブレット端末でもご利用
できますが、データ通信量が多くなる場合があります

※要事前申し込み、先着15名程度。

※YouTube動画につきましては後日、リンクを貼り付けたメールをお送りします。
そちらから視聴することが可能です。

講演の内容を収録した動画を後日に視聴できる方法を用意しております。
また、テレビとくしま・CATV国府で、後日放送予定（放送日は未定）です。10月の徳島市広報等でご確認ください。


