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肥
大
化
す
る
安
楽
死
願
望

　

12
月
21
日
に
出
版
さ
れ
た
書
籍
「
小
説　

安
楽
死
特
区
」（
ブ
ッ
ク
マ
ン
社
）
に
託

し
た
想
い
に
つ
い
て
書
き
た
い
。

　

本
書
を
書
こ
う
と
思
っ
た
動
機
は
こ
う

だ
。
近
年
、
様
々
な
メ
デ
イ
ア
に
よ
る
調

査
に
よ
る
と
、
一
般
市
民
の
７
～
８
割
が

安
楽
死
に
賛
成
し
て
い
る
と
い
う
。
長
生

き
し
た
い
が
、
最
期
は
潔
く
と
い
う
こ
と

だ
ろ
う
か
。
ま
た
昨
年
、
神
戸
の
あ
る
高

校
で
高
校
生
自
身
が
行
っ
た
ア
ン
ケ
ー
ト

で
も
７
割
の
高
校
生
が「
安
楽
死
に
賛
成
」

と
回
答
し
て
い
る
。
高
齢
者
の
医
療
介
護

費
を
若
者
世
代
は
負
担
し
た
く
な
い
と
い

う
想
い
も
あ
る
の
だ
ろ
う
か
。
空
前
の
安

楽
死
ブ
ー
ム
と
い
っ
て
い
い
だ
ろ
う
。
な

か
に
は
「
安
楽
死
の
法
制
化
を
！
」
と
声

高
に
叫
ぶ
著
名
人
も
お
ら
れ
る
。

　

で
も
ち
ょ
っ
と
待
っ
て
、
と
私
は
言
い

た
い
。
そ
も
そ
も
安
楽
死
と
尊
厳
死
の
区

別
は
つ
い
て
い
ま
す
か
？
以
前
、
月
刊

文
藝
春
秋
を
読
ん
で
い
た
ら
「
安
楽
死
・

尊
厳
死
特
集
」
と
い
う
も
の
が
あ
っ
た
。

１
０
０
名
の
有
識
者
に
賛
否
を
問
い
そ
の

論
拠
を
読
ん
だ
が
、
尊
厳
死
と
安
楽
死
を

混
同
し
て
い
る
人
が
大
半
だ
っ
た
。
両
者

の
区
別
が
つ
い
て
い
る
と
筆
者
が
理
解
し

た
有
識
者
は
た
っ
た
３
人
で
あ
っ
た
。
日

本
を
代
表
す
る
有
識
者
の
認
識
率
が
３
％

程
度
な
ら
一
般
の
方
や
高
校
生
の
理
解
は

い
か
ほ
ど
か
。
そ
ん
な
状
況
の
中
、
安
楽

死
願
望
だ
け
が
な
ん
と
な
く
肥
大
化
し
て

い
る
現
状
に
大
き
な
違
和
感
を
覚
え
る
。

そ
こ
で
私
は
ま
ず
は
両
者
の
違
い
を
小
説

と
い
う
形
で
描
い
て
み
よ
う
と
思
っ
た
。

　
尊
厳
死
と
リ
ビ
ン
グ
ウ
イ
ル

　

前
号
で
述
べ
た
よ
う
に
「
リ
ビ
ン
グ
ウ

イ
ル
裁
判
」
と
い
わ
ゆ
る
「
リ
ビ
ン
グ
ウ

イ
ル
の
法
制
化
」
は
ま
っ
た
く
別
物
で
あ

る
。
と
い
う
か
次
元
が
ま
っ
た
く
違
う
話

で
あ
る
。
前
者
を
一
次
元
と
す
れ
ば
後
者

は
三
次
元
く
ら
い
次
元
が
全
く
違
う
。
し

か
し
先
日
、
あ
る
学
会
で
医
学
会
の
大
御

所
の
講
演
を
聴
い
て
い
た
ら
腰
を
抜
か
し

た
。「
長
尾
先
生
か
ら
教
え
て
も
ら
っ
た

が
、
日
本
で
も
リ
ビ
ン
グ
ウ
イ
ル
が
法
制

化
さ
れ
た
ら
し
い
で
す
が
・
・
・
」。
講

演
が
終
わ
り
慌
て
て
訂
正
し
た
が
医
学
界

の
ト
ッ
プ
レ
ベ
ル
で
も
リ
ビ
ン
グ
ウ
イ

ル
も
理
解
さ
れ
て
い
な
い
。
ち
な
み
に

リ
ビ
ン
グ
ウ
イ
ル
を
死
語
に
し
て
き
た

国
家
は
世
界
中
で
日
本
だ
け
で
あ
っ
た

（
２
０
１
９
年
11
月
14
日
に
私
た
ち
の
勝

訴
が
確
定
）。
一
方
、
リ
ビ
ン
グ
ウ
イ
ル

の
法
制
化
は
議
員
立
法
を
目
指
す
議
員
連

盟
は
あ
る
が
こ
の
数
年
、
ほ
と
ん
ど
動
き

が
な
い
。
つ
ま
り
リ
ビ
ン
グ
ウ
イ
ル
は
社

会
的
に
は
認
め
ら
れ
た
が
、
法
的
に
は
ま

だ
認
め
ら
れ
て
い
な
い
先
進
国
で
は
唯
一

の
国
で
あ
る
。
し
か
し
リ
ビ
ン
グ
ウ
イ
ル

を
尊
重
し
た
自
然
死
は
在
宅
と
い
う
現
場

に
お
い
て
は
概
ね
可
能
で
あ
る
。

　

尊
厳
死
は
リ
ビ
ン
グ
ウ
イ
ル
の
法
律
が

な
く
て
も
で
き
る
。
私
は
在
宅
で
お
看
取

り
し
た
１
２
０
０
人
は
ほ
ぼ
全
員
が
尊
厳

死
だ
。
リ
ビ
ン
グ
ウ
イ
ル
は
な
く
て
も
何

ら
か
の
本
人
の
意
思
が
確
認
で
き
て
人
生

会
議
を
経
て
尊
厳
死
さ
れ
て
い
る
。
し
か

し
欧
米
諸
国
に
お
い
て
も
安
楽
死
は
法
律

が
な
い
と
で
き
な
い
。
日
本
に
お
い
て
尊

厳
死
の
法
律
は
現
時
点
で
は
99
％
無
理
だ

か
ら
安
楽
死
の
法
律
は
そ
の
１
０
０
倍
無

理
だ
ろ
う
。
し
か
し
政
府
の
基
本
方
針
は

「
規
制
緩
和
」
だ
。
た
と
え
ば
先
進
医
療

に
関
す
る
特
区
が
定
め
ら
れ
て
い
る
。
な

ら
ば
、
多
く
の
国
民
が
望
む
「
安
楽
死
法

制
化
」
を
国
が
法
律
で
決
め
た
「
特
区
」

で
の
み
許
可
さ
れ
た
と
仮
定
す
れ
ば
、
あ

る
程
度
は
リ
ア
リ
テ
イ
の
あ
る
安
楽
死
の

小
説
が
成
立
す
る
の
で
は
な
い
か
と
考
え

た
。

　
初
の
本
格
医
療
小
説

　

こ
れ
ま
で
尊
厳
死
関
連
の
本
を
20
冊
く

ら
い
書
い
て
き
た
。
で
き
る
だ
け
分
か
り

易
く
書
い
た
つ
も
り
で
す
が
、
概
念
的
だ

と
い
う
声
も
頂
い
た
。
な
ら
ば
「
フ
ィ
ク

シ
ョ
ン
」
と
い
う
世
界
で
何
人
か
の
登
場

人
物
を
通
じ
て
そ
の
世
界
を
表
現
し
て
み

た
い
。
以
前
に
書
い
た
「
抗
が
ん
剤
10
の

や
め
ど
き
」
は
小
説
仕
立
て
だ
が
、
ノ
ン

フ
ィ
ク
シ
ョ
ン
が
混
じ
っ
て
い
た
。
だ
か

ら
今
回
が
「
初
め
て
の
本
格
小
説
」
で
あ

る
。
こ
れ
ま
で
書
い
て
き
た
尊
厳
死
エ
ッ

セ
ン
ス
は
今
回
の
小
説
の
モ
チ
ー
フ
だ
。

エ
ン
タ
ー
テ
イ
メ
ン
ト
で
あ
る
と
同
時
に

市
民
が
終
末
期
医
療
を
理
解
す
る
近
道
で

あ
ろ
う
。
ま
た
同
業
の
医
療
関
係
者
に
も

読
ん
で
欲
し
い
。
読
み
手
に
よ
っ
て
感
想

は
様
々
だ
ろ
う
か
ら
「
本
書
を
読
ん
で
自

由
に
語
る
会
」
み
た
い
な
も
の
が
病
院
や

学
校
で
開
催
さ
れ
る
こ
と
が
私
の
夢
で
あ

る
。

　

特
区
の
設
定
に
は
少
々
迷
っ
た
。
東
京

か
大
阪
か
、
あ
る
い
は
地
方
な
の
か
。
結

局
、
特
区
は
東
京
に
設
定
し
た
。
し
か
し

関
西
の
場
面
も
多
く
具
体
的
な
地
名
も
た

く
さ
ん
出
て
く
る
な
ど
か
な
り
リ
ア
リ
テ

イ
を
意
識
し
た
。
安
楽
死
を
絵
空
事
と
し

て
で
は
な
く
で
き
る
限
り
現
実
的
に
描
い

た
つ
も
り
だ
。
実
は
私
ら
し
き
老
人
も
登

場
す
る
。

　

こ
れ
ま
で
私
が
書
い
て
き
た
本
の
な
か

で
い
ち
ば
ん
読
ん
で
欲
し
い
の
は
間
違
い

な
く
こ
の
１
冊
で
あ
る
。
振
り
返
る
と
こ

の
小
説
を
書
く
た
め
に
50
歳
代
に
何
十
冊

も
の
実
用
書
を
書
い
て
き
た
よ
う
な
気
が

す
る
。

小説「安楽死特区」
　　　　　に託した想い

長尾和宏の「生」と「死」 医 療 最 前 線

あなたはどんな最期を望みますか？
医学博士　長尾和宏

1984 年　 東京医科大学卒業、大阪大学
　　　　　第二内科入局
1991 年　 医学博士（大阪大学）授与
1995 年　 兵庫県尼崎市で長尾クリニッ
　　　　　クを開業、現在に至る
日本慢性期医療協会理事、日本ホスピス
在宅ケア研究会理事、日本尊厳死協会副
理事長、全国在宅療養支援診療所連絡会
世話人、関西国際大学客員教授

［医学博士］
日本消化器病学会専門医、日本消化器内
視鏡学会専門医、指導医、日本在宅医学
学会専門医、日本禁煙学会専門医、日本
内科学会認定医、労働衛生コンサルタン
ト

【著書】
『平穏死・10 の条件』（ブックマン社）、『抗
がん剤・10 のやめどき』『糖尿病と膵臓
がん』（ブックマン社）『胃ろうという選
択、しない選択』（セブン＆アイ出版）『が
んの花道』（小学館）『抗がん剤が効く人、
効かない人』（PHP 研究所）『大病院信仰、
どこまで続けますか』（主婦の友社）な
ど。［医学書］スーパー総合医叢書・全
10 巻の総編集（中山書店）など多数。

長
（ながおかずひろ）
尾和宏

医療法人社団裕和会理事長、
長尾クリニック院長

小説「安楽死特区」
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