
平穏死とは「平穏に最期を迎える」と

いうことです。病院ではなく、自宅で

最期を迎えたい。自然に穏やかに旅

立つためにはどうしたらよいのでしょ

うか。尼崎市で年中無休の外来診察

と２４時間体制での在宅医療に従事

し、これまで１０００人以上の患者さん

を在宅で看取った医師が、在宅医療

を始める前の基礎知識、看取りをし

てくれる医者選び、平穏死を叶える

ために自分や家族はどのような準備

をすればよいのかなどについてお話

しします。 

 

 

 

 

 

朝日カルチャーセンター 中之島教室 公開講座 

平穏死を考える  

さいごまで自宅で診てくれるいいお医者 さん 
日 時 ２月２５日（日）  

１０時３０分～１２時 

  講 師 長尾クリニック 院長 

   長 尾  和 宏 
＜講師紹介＞1958年生。84年、東京医科大学卒業、大阪大学内科第２局に入局。95年、尼崎市内で長尾クリニック開業。複数

医師による年中無休の外来診療と 24 時間体制での在宅医療に従事。医療法人社団裕和会理事長。医学博士。日本尊厳死協会
副理事長･関西支部長、日本ホスピス在宅ケア研究会理事、関西学院大学非常勤講師、関西国際大学客員教授。著書に『｢平穏
死｣10 の条件』『町医者だから言いたい!1・2・3』『胃ろうという選択、しない選択』『男の孤独死』『痛い在宅医』ほか多数。 
 
 

 

受講料   会員 ３,０２４円     一般 ３,６７２円 
 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
会場：朝日カルチャーセンター（中之島フェスティバルタワー１８階） 

お申込み、お問合せは、朝日カルチャーセンター中之島教室 

06-6222-5222 まで 


