
61 ●月刊公論　2024. 3 2024. 3　●月刊公論 60

　
死
と
い
う
言
葉
を
忌
み
嫌
う

　

人
は
１
０
０
％
死
ぬ
。
ど
ん
な
に
長
生
き

し
て
も
必
ず
死
ぬ
。
ど
ん
な
に
医
学
が
発
展

し
て
も
死
ぬ
。
病
気
、
事
故
、
老
衰
…
。
し

か
し
多
く
の
人
は
、
死
は
遠
い
も
の
だ
と
勝

手
に
思
っ
て
い
る
。
実
際
は
今
日
１
日
無
事

に
生
き
て
過
ご
す
こ
と
す
ら
１
０
０
％
で
は

な
い
の
に
。「
必
ず
明
日
は
あ
る
。
来
年
も

再
来
年
も
10
年
後
も
生
き
て
い
る
は
ず
」
と

勝
手
に
思
っ
て
い
る
。

　

ほ
ぼ
１
０
０
％
の
人
に
と
っ
て
死
は
常
に

他
人
事
で
あ
る
。
病
人
や
突
然
死
の
訃
報
に

接
し
て
喪
に
服
し
な
が
ら
、
同
じ
こ
と
が
近

い
将
来
自
分
に
も
起
き
る
こ
と
に
は
想
い
が

及
ば
な
い
。
つ
ま
り
自
分
事
で
は
な
い
。

　

親
鸞
は
「
散
る
桜
、
残
る
桜
も
散
る
桜
」

と
謳
っ
た
。
物
心
つ
い
た
時
か
ら
死
体
が
こ

ろ
が
る
京
都
・
河
原
町
を
歩
い
て
い
た
か
ら

な
の
か
。
し
か
し
現
代
日
本
人
に
と
っ
て
死

に
接
す
る
機
会
は
少
な
い
。
病
院
で
の
隠
さ

れ
た
死
が
８
割
。
死
は
「
穢
れ
」
で
あ
り
忌

み
嫌
う
べ
き
対
象
で
あ
る
。
病
院
の
病
室
に

お
坊
さ
ん
が
来
た
ら
「
縁
起
が
悪
い
」
と
怒

る
家
族
が
い
る
。
で
も
死
ん
だ
ら
そ
の
お
坊

さ
ん
に
お
経
を
あ
げ
て
も
ら
う
。
ま
あ
仏
陀

の
仏
教
を
勉
強
せ
ず
葬
式
仏
教
だ
け
に
専
念

し
て
き
た
お
坊
さ
ん
に
は
響
か
な
い
話
だ
ろ

希
望
を
文
書
に
書
い
て
い
る
。
Ｌ
Ｗ
は
日
本

に
お
い
て
は
法
律
が
無
い
の
で
公
証
役
場
や

自
治
体
や
病
院
・
施
設
の
書
式
で
自
由
に
書

い
て
い
る
人
も
い
る
。
Ｌ
Ｗ
を
書
い
て
い
る

日
本
人
は
約
３
％
程
度
と
推
定
さ
れ
て
い
る

が
、
多
く
の
市
民
だ
け
で
な
く
多
く
の
医
師

が
そ
の
言
葉
す
ら
知
ら
な
い
。

　

そ
こ
で
日
本
尊
厳
死
協
会
は
、
メ
デ
イ
ア

で
も
一
般
市
民
に
Ｌ
Ｗ
啓
発
を
始
め
た
。
先

陣
を
切
っ
た
の
が
Ｔ
Ｂ
Ｓ
ラ
ジ
オ
の
「
Ｍ
ｙ　

Ｌ
Ｉ
Ｆ
Ｅ　

Ｍ
ｙ　

Ｃ
Ｈ
Ｏ
Ｉ
Ｃ
Ｅ
！！
」 

と

い
う
番
組
で
あ
る
。
毎
週
土
曜
日
に
放
映
さ

れ
て
い
る
。安
藤
弘
樹
ア
ナ
が
司
会
を
務
め
、

毎
回
、
著
名
な
ゲ
ス
ト
を
迎
え
て
番
組
の
前

半
は
、「
徹
子
の
部
屋
」
の
よ
う
に
人
生
の

歩
み
を
語
っ
て
頂
く
。
そ
し
て
後
半
は「
死
」

に
つ
い
て
自
由
に
語
っ
て
頂
く
と
い
う
内

容
。「
死
」
は
大
切
な
人
の
死
で
あ
っ
た
り

自
分
自
身
の
望
む
最
期
で
あ
っ
た
り
だ
。
こ

れ
ま
で
の
出
演
者
を
見
渡
す
と
石
坂
浩
二
、

デ
ヴ
ィ
夫
人
、
中
村
雅
俊
さ
ん
の
よ
う
な
世

代
だ
け
で
な
く
、
ミ
ッ
ツ
マ
ン
グ
ロ
ー
ブ
さ

ん
の
よ
う
な
40
代
ま
で
各
年
代
層
に
及
ぶ
。

番
組
の
最
後
に
は
会
員
や
リ
ス
ナ
ー
か
ら
の

質
問
に
北
村
義
浩
理
事
長
や
私
が
答
え
る
質

疑
応
答
コ
ー
ナ
ー
も
あ
る
。

　

Ｔ
Ｂ
Ｓ
ラ
ジ
オ
は
土
曜
日
の
昼
で
あ
る
が

聞
き
逃
し
た
人
は
Ｒ
ａ
ｄ
ｉ
ｋ
ｏ
で
聴
く
こ

と
も
で
き
る
。
実
は
協
会
の
Ｙ
ｏ
ｕ　

Ｔ
ｕ

ｂ
ｅ
で
テ
レ
ビ
の
よ
う
に
「
動
画
」
と
し
て

観
る
こ
と
も
で
き
る
。
１
時
間
以
上
に
及
ぶ

内
容
を
30
分
に
編
集
し
た
も
の
が
ラ
ジ
オ
だ

が
Ｙ
ｏ
ｕ　

Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
で
は
ほ
ぼ
全
編
を
観

る
こ
と
が
で
き
る
の
で
時
間
が
あ
る
方
に
は

こ
ち
ら
の
方
が
お
勧
め
だ
。
視
聴
法
は
ス
マ

ホ
か
パ
ソ
コ
ン
で
日
本
尊
厳
死
協
会
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
開
き
、「
協
会
ニ
ュ
ー
ス
」
を

ク
リ
ッ
ク
。
６
段
目
に
Ｔ
Ｂ
Ｓ
の
「
Ｍ
ｙ　

Ｌ
Ｉ
Ｆ
Ｅ　

Ｍ
ｙ　

Ｃ
Ｈ
Ｏ
Ｉ
Ｃ
Ｅ
！！
」 

と

表
示
さ
れ
る
の
で
そ
こ
を
ク
リ
ッ
ク
し
て
頂

き
た
い
。

https://www.o-kinaki.org/14975/

　

こ
の
サ
イ
ト
は
誰
で
も
い
つ
で
も
何
度
で

も
無
料
で
観
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
、
是
非

１
度
、
ご
覧
頂
き
た
い
。
ま
た
有
意
義
だ
と

感
じ
た
ら
お
知
り
合
い
に
紹
介
し
て
頂
き
た

い
。
自
画
自
賛
に
な
る
が
、
日
本
で
死
生
観

を
扱
っ
た
唯
一
の
優
良
番
組
だ
と
思
う
。

　
死
生
観
を
自
由
に
語
る
に
は

　

国
会
に
は
約
20
年
前
か
ら
終
末
期
医
療
に

関
す
る
超
党
派
の
議
員
連
盟
が
あ
る
。
前
回

詳
し
く
書
い
た
よ
う
に
コ
ロ
ナ
禍
の
間
は
休

ん
で
い
た
が
昨
年
か
ら
山
東
昭
子
議
員
を
会

長
と
す
る
勉
強
会
が
再
開
さ
れ
た
。
加
入
し

て
い
る
国
会
議
員
は
約
１
０
０
名
で
あ
る
。

　

昨
年
12
月
の
議
連
の
総
会
で
は
「
な
ぜ
終

末
期
の
議
論
が
日
本
で
は
進
ま
な
い
の
か
」

と
い
う
質
問
が
出
た
。「
そ
れ
は
難
病
や
障

碍
者
の
団
体
の
反
対
が
強
す
ぎ
て
議
論
が
進

一
歩
も
前
に
進
め
な
い
だ
ろ
う
。
そ
の
意
味

で
は
、
Ｔ
Ｂ
Ｓ
の
「
Ｍ
ｙ　

Ｌ
Ｉ
Ｆ
Ｅ　

Ｍ

ｙ　

Ｃ
Ｈ
Ｏ
Ｉ
Ｃ
Ｅ
！！
」 
も
ま
だ
突
っ
込
み

不
足
か
も
し
れ
な
い
。
し
か
し
日
本
で
初
め

て
メ
デ
イ
ア
に
風
穴
を
開
け
た
ば
か
り
で
あ

る
。
是
非
、
ご
視
聴
の
う
え
忌
憚
の
な
い
ご

意
見
を
賜
り
た
い
。

 

協
会
の
Ｙ
Ｏ
Ｕ　

Ｔ
Ｕ
Ｂ
Ｅ
で
も
視
聴
を

Ｔ
Ｂ
Ｓ
の
「
Ｍ
ｙ　

Ｌ
Ｉ
Ｆ
Ｅ　
　

Ｍ
ｙ　

Ｃ
Ｈ
Ｏ
Ｉ
Ｃ
Ｅ
！！
」
は
、
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け
ど
。

　

も
し
日
常
会
話
の
中
で
死
の
話
を
し
た

ら
「
縁
起
で
も
な
い
」
と
お
叱
り
を
受
け
る
。

メ
デ
イ
ア
に
お
い
て
も
死
は
放
送
禁
止
用
語

だ
っ
た
。
た
と
え
ば
「
ど
う
死
ぬ
か
」
な
ど

の
死
生
観
を
扱
う
番
組
は
、
放
送
局
の
考
査

に
ひ
っ
か
か
り
制
作
で
き
な
か
っ
た
。
か
く

し
て
人
生
で
い
ち
ば
ん
大
切
な
テ
ー
マ
で
あ

る
「
死
」
は
タ
ブ
ー
と
さ
れ
る
社
会
の
中
で

生
き
て
い
る
。
そ
の
結
果
、
医
療
の
現
場
で

は
終
末
期
医
療
に
関
し
て
時
に
混
乱
が
起
き

国
会
で
の
終
末
期
議
論
は
10
年
以
上
、
遅
々

と
し
て
進
展
し
て
い
な
い
。

　
前
半
は
徹
子
の
部
屋
。

　
　
　
　
　
後
半
は
死
生
観

　

日
本
尊
厳
死
協
会
は
１
９
７
６
年
に
設
立

さ
れ
た
延
命
治
療
お
断
り
と
い
う
人
が
集
う

市
民
団
体
だ
。
47
年
も
の
歴
史
を
も
ち
現
在

は
公
益
財
団
法
人
で
あ
る
。
緩
和
医
療
は
望

む
が
延
命
治
療
を
望
ま
な
い
、
い
わ
ゆ
る
ス

パ
ゲ
テ
イ
症
候
群
に
な
る
の
は
御
免
だ
、
と

希
望
す
る
人
が
自
分
の
希
望
を
紙
に
書
い
た

も
の
を
リ
ビ
ン
グ
ウ
イ
ル
（
Ｌ
Ｗ
）
と
呼
ぶ
。

そ
の
Ｌ
Ｗ
の
普
及
啓
発
を
行
う
だ
け
の
団
体

で
あ
る
。
現
在
、
約
８
万
人
の
市
民
が
登
録

し
い
わ
ゆ
る
終
末
期
医
療
に
関
す
る
自
分
の

ま
な
か
っ
た
」
と
い
う
意
見
が
出
る
と
、
別

の
議
員
か
ら
は
「
特
定
の
患
者
団
体
か
ら
の

反
対
意
見
だ
け
で
議
論
を
停
滞
さ
せ
て
は
い

け
な
い
。
国
民
全
体
の
利
益
を
逸
す
る
可
能

性
が
あ
る
」
と
い
う
発
言
が
出
た
。
筆
者
は

10
年
前
か
ら
、
本
議
連
の
勉
強
会
に
出
席
し

て
き
た
が
、
難
病
や
障
が
い
者
団
体
の
シ
ュ

プ
レ
ヒ
コ
ー
ル
の
な
か
開
店
即
閉
店
の
よ
う

な
集
会
を
何
度
か
経
験
し
た
。
難
病
や
障
が

い
者
の
団
体
は
呼
吸
器
を
装
着
し
た
患
者
さ

ん
が
私
を
取
り
囲
み
「
人
殺
し
！
」
と
大
声

で
何
度
も
叫
ば
れ
た
こ
と
を
思
い
出
し
た
。

　

し
か
し
ま
ず
は
、
死
に
つ
い
て
自
由
に
語

れ
る
世
の
中
の
空
気
が
大
切
で
は
な
い
の

か
。
法
律
云
々
の
前
に
医
学
会
で
も
国
会
で

も
自
由
に
議
論
で
き
る
空
気
が
無
い
限
り
、

１９５８年生まれ。医学博士。公益

財団法人・日本尊厳死協会副理事長。

１９９５年に尼崎市で開業した長尾クリ

ニックを６５歳の誕生日に定年退職。今

後は音楽・映画・舞台など文化活動を通

じて、新たな形で医療情報を発信してい

く。在宅医療、終末期医療、コロナ問題、

認知症問題、薬の問題など幅広いテーマ

で著書を出版。ベストセラーに『平穏死

１０の条件』『抗がん剤１０のやめどき』、

『薬のやめどき』、『痛くない死に方』（映

画原作）、『病気の９割は歩くだけで治

る！』シリーズ、『小説 安楽死特区』『ひ

とりも、死なせへん』など。

長尾の日常を追ったドキュメンタリー映

画に『けったいな町医者』、製作に関わっ

た映画に『記録映像　ワクチン後遺症』

『夜明けまでバス停で』など。まぐまぐ！

の有料メルマガ『痛くない死に方』、ニ

コニコ動画『長尾チャンネル』を毎週配
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