
西淀川区地域包括支援センター

TEL.06-6478-2941

■主催：西淀川区地域包括支援センター、 佃地域総合相談窓口
■後援：西淀川区社会福祉協議会、 西淀川区南西部地域包括支援センター、 淀地域総合相談窓口

問い合わせ・申し込み先

日　時

西淀川区在宅サービスセンター「ふくふく」
（西淀川区千舟2-7-7）

場　所

■定員：60名
■対象：区内在住で介護されている家族、
　　　 介護に関心のある方

定　員

9月21日●
午後1時～3時半（受付12時半～）

入場
無料

平成25年度 大阪市家族介護支援事業

あなたの
介護と医療について
考えてみましょう！
「自分らしく生き、
  自分らしい最期を」
～住み慣れた家での看取りと平穏死～
講師：長尾　和宏 氏 ( ながお・かずひろ)
（医療法人社団裕和会理事長・長尾クリニック院長）

交流会

講演会

平成
25年 土

FAX.06-6478-2945
ny-houkatsu@fancy.ocn.ne.jp

■申込締切：9月6日(金)

第一部

裏面にある申込用紙にて、FAXでお申し込み下さい。
または、電話、メールでも可能です。（ただし先着順）

第二部
今
でしょ！

いつ
考える？



「介護」といえばトイレや食事のこと、介護保険のサービスはどうするのか、
自宅で過ごすのか、施設に入るのかなどを考えますが、
実は他にも大切なことがあります。「看取り」や「死」についてです。
できればあまり考えたくないことですが・・・・・

今回は「平穏死」」を提唱されている長尾医師をお迎えして
住み慣れた地域・自宅で自分らしい生活や最期を迎えるにはどうすればいいかを
皆さんと一緒に考えてみたいと思います。

あなたの介護と医療について考えてみましょう！

長尾　和宏 氏 ( ながお・かずひろ)
（医療法人社団裕和会理事長・長尾クリニック院長）

西淀川区地域包括支援センター 行き 参加申し込み

※お車での来場はご遠慮下さい。

FAX.06-6478-2945 締切：平成25年9月6日（金）
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（社福）大阪市西淀川区社会福祉協議会
西淀川在宅サービスセンター・ふくふく
大阪市西淀川区千舟2-7-7
TEL.06-6478-2941

※JR東西線御幣島駅下車
　⑨番出口より西へ徒歩４分

至尼崎 国道２号線
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在宅サービスセンター
「ふくふく」

特別養護老人ホーム
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至大阪市内

TEL：０６-６４７８-２９４１ または メール：ny-houkatsu＠fancy.ocn.ne.jp でも受付可。

西淀川区

95年に尼崎市に長尾クリニックを開業。外来診療並びに24時間体制の在宅医療まで、
“人を診る” 総合医療を目指す。
日本慢性期医療協会・理事、日本尊厳死協会・副理事長、医学博士。
「平穏死・１０の条件」、「胃ろうという選択、しない選択」、「平穏死という親孝行」など著書多数。
個人ブログもトップ人気となっている。

講師
プロフィール


