
　　　　　 　　      　兵庫県学校厚生会　阪神支部　＜在宅福祉事業のご案内＞

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

～自分の最後は自分で決める～ 

○日時 １１月２日（土） 

         13：00～16：00 
     長尾和宏医師講演会13：00～14：15  
        ｴﾝﾃﾞｨﾝｸﾞﾉｰﾄ講習会 14：30～16：00   

○場所 都ﾎﾃﾙﾆｭｰｱﾙｶｲｯｸ 
    尼崎市昭和通2-7-1 TEL06-6488-4777 
    阪神尼崎駅 徒歩6分 ＊裏面地図参照 
  
  
 

長尾和宏（ながおかずひろ） 
１９５８年、香川県生まれ。 

１９８４年に東京医科大学卒業、大阪大学第二内科入局。

阪神大震災をきっかけに、95年尼崎市に長尾クリニックを

開業。外来診療並びに24時間体制の在宅医療まで、 “人を

診る”総合医療を目指す。 日本慢性期医療協会・理事、日

本尊厳死協会・副理事長、医学博士。 「平穏死・10の条件」、

「胃ろうという選択、しない選択」、「平穏死という親孝 行」な

ど著書多数。 個人ブログもトップ人気となっている。   
 
 

 住み慣れた地域で最期までその人らしく暮らしていくためには、

どうしたらいいのでしょう。平穏死…人生の終焉に穏やかな死を

迎えるため、看取りの現場といのちのふれあいについて、現役の

町医者だから言える、本当のことをお話しいただきます。 
 

 引き続き、話題の「エンディングノート」のお話です。 

まずは、ご自身が望んでいる事を理解し、頭を整理するために 

エンディングノートを活用します。この講習会で、「こうあり

たい…」というご自身の望みを具体的に考えてみませんか？ 

  

   

 
  
 
 
 
  
 

 

○講 師  川添 登巳雄 氏 

     ファイナンシャルプランナー 

     相続SOSプロデューサー 

      
 
 
 
  

平 穏 死 



◆日　　 時
１１月２日（土）

◆場　 　所 都ホテル ニューアルカイック

◆募集対象 全会員とその家族

◆募集人数 現職６０名　退職１７０名

最少実施人数　現職36名 退職102名

◆参  加 費 無　料

 ●阪急ﾊﾞｽ 尼崎総合文化ｾﾝﾀｰ下車

◆締 切 日 先着順、定員になり次第終了

＊最少実施人数に満たない時は中止する場合があります。

＊申込締切後「参加決定通知」を送付いたします。

＊当日天気予報により警報が発令された時は中止する場合があります。

＊申込いただいた個人情報については、厚生会グループ事業のために使用いたします。

　それ以外の目的に使用することや、第三者に提供することはありません。

※下記申込書に記入の上 、連絡箱・FAXにてお申込ください。

　お電話、厚生会webサイト(http://www.kouseikai.or.jp/)でも受付しています。

阪神支部事務所　 ０１２０－０７９－８８６
　　【お申込・お問い合わせ】 ☎ (0798)６１－２００１   FAX (0798)６３－６３９３
　　（一財）兵庫県学校厚生会 尼  崎  出 張 所    　  ☎ (06)４９６１－６００８ FAX (06)６４２７－２３３１

阪 神 北 出張所  　　 ☎ (072)７５７－３６６０  FAX (072)７５７－９２７１

（一財）兵庫県学校厚生会　阪神支部行

連絡先

 ●有料駐車場有り（100台）

会員
（　　　）　　　-

家族

会員
（　　　）　　　-

 ●阪神　尼崎駅　徒歩6分交通の
ご案内

家族

１３：００～１６：００

〒666-0881　尼崎市昭和通2-7-1

TEL　06-6488-4777

　 ＊１時間６００円

 ●阪急ﾊﾞｽ 昭和通下車

会員
（　　　）　　　-

家族

長尾和宏医師講演会＆ｴﾝﾃﾞｨﾝｸﾞﾉｰﾄ講習会　申込書
所属名：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  締切日：定員になり次第

会 員 番 号 氏　名


